
Programma 03-06.04.2014

Data Ora

giovedì 03 09,00 - 13,00

giovedì 03 18,30 - 19,00

giovedì 03 18,00 - 20,00

venerdi 04 09,00 - 13,00

venerdi 04 18,00 - 19,00

venerdi 04 18,00 - 20,00

sabato 05 09,00 - 13,00

CLASSI IN GIOCO - SCUOLE PRIMARIE

Esercizi di girate slancio con 
bilanciere giocattolo 10 kg

Esercizi di girate slancio con 
bilanciere giocattolo 10 kg

AREA SHOW

AREA FIPE

NON DISPONIBILE

AREA SHOW

AREA FIPE

DIMOSTRAZIONE DI KETTLEBELL

GARE DI PANCA E PESISTICA OLIMPICA

DIMOSTRAZIONE DI BOOTCAMP

GARE DI PANCA E PESISTICA OLIMPICA

PROGRAMMA

GITANDO.SPORT - VICENZA 03 - 06 Aprile 2014 - FIERA  di VICENZA

ATTIVITA' Note

CLASSI IN GIOCO - SCUOLE MEDIE

CLASSI IN GIOCO - SCUOLE SUPERIORI

sabato 05 10,00 - 11,00

sabato 05 15,30 - 16,30

sabato 05 17,00 - 18,00

sabato 05 14,00 - 20,00

domenica 06 15,30 - 16,00

domenica 06 16,30 - 17,30

sabato 05 09,00 - 19,00

AREA SHOW

AREA SHOW

AREA FIPE

AGORA'

GARE DI PANCA E PESISTICA OLIMPICA

INCONTRO SUI PROGRAMMI FORMATIVI E AGONISTICI FIPE

DIMOSTRAZIONE DI CROSSFIT

DIMOSTRAZIONE DI ZUMBA FITNESS

AREA SHOW

AREA SHOW

AREA FIPE

DIMOSTRAZIONE DI KETTLEBELL

DIMOSTRAZIONE DI CROSSFIT

GARE DI PANCA E PESISTICA OLIMPICA

Note: spazio richiesto su area show 10 x 20 mt; attrezzatura: impianto audio (musica + voce)


